HMS Cyklon X asennusohjeet
Monteringsanvisningar for HMS Cyklon X

HMS Cyklon X asennusohjeet/Monteringsanvisningar for HMS
Cyklon X

Tarkeita Turvallisuusohjeita
Varotoimet

Tama kuntoilulaite on suunniteltu tarjoamaan mahdollisimman turvallinen harjoittelukokemus. Tietyt
varotoimet on kuitenkin huomioitava aina, kun kaytat kuntoilulaitetta. Lue kdyttéohje huolellisesti ennen
laitteen kokoamista tai kdyttda. Erityisesti kiinnitd huomiota seuraaviin turvallisuusohjeisiin:

Pid3 lapset ja lemmikkieldqimet poissa laitteen l3heisyydesti. ALA jit3 lapsia ilman valvontaa samaan
huoneeseen laitteen kanssa.

Laitetta saa kayttaa vain yksi henkil6 kerrallaan.

Jos kéyttdja tuntee huimausta, pahoinvointia, rintakipua tai muita poikkeavia oireita, KESKEYTA harjoittelu
valittdmasti ja OTA YHTEYTTA LAAKARIIN.

Aseta laite tasaiselle ja esteettdmalle alustalle. ALA kiyta laitetta veden liheisyydessi tai ulkona.
Pida kadet poissa kaikista liikkuvista osista.

Kayta harjoitellessasi asianmukaisia urheiluvaatteita. ALA kidyta kylpytakkeja tai muita vaatteita, jotka voivat
tarttua laitteen osiin. Kunto- tai juoksukengat ovat valttamattomat laitteen kdyton aikana.

Kayta laitetta vain sen tarkoituksenmukaisessa kayttotarkoituksessa, kuten kayttdohjeessa on kuvattu. ALA
kayta lisdvarusteita, joita valmistaja ei ole suositellut.

Al3 sijoita terdvia esineitd laitteen |3heisyyteen.

Liikuntarajoitteiset henkil6t eivat saa kdyttaa laitetta ilman patevan henkilon tai 1adkarin valvontaa.
Tee aina venyttelyharjoituksia ennen laitteen kdyttoa, jotta kehosi lampenee kunnolla.

Al3 koskaan kayti laitetta, jos se ei toimi kunnolla.

VAROITUS: ENNEN KUNTOILUOHJELMAN ALOITTAMISTA, OLETHAN YHTEYDESSA LAAKARIISI. TAMA ON
ERITYISEN TARKEAA, JOS OLET YLI 35-VUOTIAS TAI SINULLA ON ENNEN OLEMASSA OLEVIA
TERVEYSONGELMIA. LUE KAIKKI OHJEET HUOLELLISESTI ENNEN KUNTOILULAITTEEN KAYTTOA.
VALMISTAJA EI VASTAA MAHDOLLISISTA HENKILOVAHINGOISTA TAl OMAISUUSVAHINGOISTA, JOTKA
AIHEUTUVAT TUOTTEEN KAYTOSTA.

SAILYTA NAMA OHJEET.
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Viktiga Sakerhetsanvisningar
Forsiktighetsatgirder

Denna traningsmaskin ar byggd for att erbjuda hogsta mojliga sdkerhet. Vissa forsiktighetsatgarder bor dock
alltid iakttas vid anvandning av traningsutrustning. Lds hela manualen noggrant innan du monterar eller
anvander maskinen. Observera sarskilt foljande sdakerhetsanvisningar:

Hall barn och husdjur borta frdn maskinen. LAMNA ALDRIG barn utan tillsyn i samma rum som maskinen.
Endast en person at gangen far anvanda maskinen.

Om anvandaren kdnner yrsel, illamaende, brostsmartor eller andra onormala symtom, AVBRYT tréningen
omedelbart och KONTAKTA LAKARE.

Placera maskinen pa en jamn och fri yta. ANVAND INTE maskinen néra vatten eller utomhus.
Hall hdnderna borta fran alla rérliga delar.

Anvind ldmpliga trianingskldder under traningen. ANVAND INTE morgonrockar eller andra plagg som kan
fastna i maskinen. Lépar- eller traningsskor ar ocksa nédvandiga vid anvandning av maskinen.

Anvind maskinen endast enligt de instruktioner som anges i manualen. ANVAND INTE tilloehér som inte
rekommenderas av tillverkaren.

Placera inte vassa foremal i narheten av maskinen.

Personer med funktionsnedséattningar bor inte anvdanda maskinen utan tillsyn av en kvalificerad person eller
lakare.

Gor alltid stretchévningar innan du anvander maskinen for att varma upp kroppen ordentligt.
Anvand aldrig maskinen om den inte fungerar som den ska.

VARNING: KONSULTERA DIN LAKARE INNAN DU PABORJAR ETT TRANINGSPROGRAM. DETTA AR SARSKILT
VIKTIGT FOR PERSONER OVER 35 AR ELLER MED EXISTERANDE HALSOPROBLEM. LAS ALLA
INSTRUKTIONER NOGA INNAN DU ANVANDER NAGON TRANINGSUTRUSTNING. TILLVERKAREN TAR
INGET ANSVAR FOR PERSONSKADOR ELLER MATERIELLSKADOR SOM ORSAKAS AV ANVANDNINGEN AV
PRODUKTEN.

SPARA DESSA INSTRUKTIONER.
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Mitat asennettuna
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Huomaa, etta osat kuvassa A on esiasennettu. Ennen varsinaista asennusta osat on purettava kuvan B
mukaisesti ja sen jalkeen siirryttava seuraavaan asennusvaiheeseen.

Observera att delarna i bild A har formonterats. Innan montering ska delarna demonteras enligt bild B och
darefter ga vidare till ndsta monteringssteg.
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PARTS LIST
KEY NO. PART DESCRIFTION SPEC arr
1 Ecfom bending tubssdleft welding) 1
2 |Bomom bending tubsjright welding) 1
3 |Adustable foof lube right welkding 1
4 [Adjustable fool ube left weiding L
5 Guiding rod weldment 1= 1775 4
&  |Rubber Ssopper PETagId Sa T B
T Wezight Plale 38
-] Top Weight Plabe 325=00=24 F
g9 |uEngrod QESEEED |15+ 2
10 Pulley Case 2
11 |waddbe riser {right weiding) 1
1z Midde riser {lefl welding) L
13 |Counierssight upper Supporing ube z
14L |Uppersupporign ube(leh weiding) 1
14R |Uppersupporign ube(right welding] 1
is Rizar riser welkdmend 2
18 Bk supporiing bube weldment 2
17 |Hanging libe weldment 1
18L |Stainkess sieed ke adjesiment ube Gx 1220 1
18R |Stainkess sies ighl adjusimaent tube G50= 1850 L
19 |Adjusing shoeve tube weldment z
0 |Pulley picce weldment z
Fal Rolaing Shaf PE0=ECm D 3
= Hook plate (chromae plated) 1530=110=5 F
I3 |Uppercross beam wbe weldmend 1
24 |U-shapsed hanging bol weidment 1
251 |Diympic Bar oiz=hll 222708 L
25-7 |Barbell sheewe tube weldment 4
) Diympic rod hook weldment 2
T Bzaring stea 2521850 2
28 |Liresar Bearing sheeve weldmaent 2
2R |Salely ook Bracke! R L
L |Eafesyhook Bracket L L
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PARTS LIST
KEY NO. PART DESCRIFTION SPEC aTy
0 [Amad Shiding Fod Fising Sleave 025 Sadhs 2
3] Diympic barbel seeve T i2gh0=415 F
az Diouble Pull Cabile e5=7SE0mm F
33 Pulley P 18
4 Bl End 2
5 Ehiakd S05x400=B3x1.2 2
35 Eign board plabe 1210=420=250=1.2 L
T Sl grmrd plarke E00=253=3 4
= Paralel bar ube keft webkdmant L
3 |Parabel bar tube righd weldmeni L
40 |Ciympic od r@Rining ack wbe 2 weldment 1
41  |Ciympic od raining rack wbe 1 weldment 1
42  |Foam support weldment 1
43 |Foam iube weldment 1
~ FORM Lnner Eaffie P42 g25 S 10 2
45 Foam Roll PO5ag2Te1E0 2
45 FOWRM Ered Cionenr pEdxgl4=1z F
a7 Diympic rod probecion frame ube =8 a
wekimeni
4z [Pfympic od protecton frame tube right p
wEkdmani
45 |imverse pedal weldment 1
50 |speing prs B
51  |Foot pedal weldmeni 1
52 |Camevelr conmsciing block weldment z
53  |Canidewver right welkdmani L
=4 Cantlever lefl weldmeni L
55 Riolaing Shaft PES=RI=E1 2
g [Cantbewer randis weldment (chiome 2
Dlaned)
5T Cantdevetr barbed| sheayve ube weldment 2
58  |Counierweight upper supporing ube 1
== |Hook 8 4
&80 |Barbell rod connecting uhe weldment 1
&1 Long Spamer pS0nZa 705 F
B2 S Spacer PSSz A0 4
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PARTS LIST

KEY NO. PART DESCRIFTION SPEC
-=] Handle thbe oE5=1 52380
84  |Hanging posi PEE=AZ=BE0
B5 Tube Erd Cap pEl=g1E=11
=] Floor Erd Cap p12=1B
&7  |ElasSc rope Fanging hook (chrome-plaied) P43 2
=] Temuinaion hook plate 230=30=5
B |l o530 0
70 |Connecting nod commecting plates pAT=gEZEETaE
T Bornews §I5=g15=34
TZ Rolaling Shaf PES=hD=45
73 |Handie Grip 2421145
74  |Foam Camyon one s shoukder pi00=gdZ=450
TS Daaincuny handie M10=35
TE Foundation kol M12=30
T Handle Grip padag25eiz
TE Handle Grip PIT2320
[} Ered Cap P20=g1Z=30
-x] Dips Handle I3 16D
-3 Cower Cap pldag2Ecisp
22  |Reiaining ring $a3=gZE=10
B3 Busshiry FIGpIag20=T4
4 Mowimg Lok Pin M1 Begd D
&5 Micriimg Lok Pin Mig=g8
== Mowing Look Pin P20 O
-1} Rack Lirer 3B0=&0=2
=] Rack Lirer S0=40=2
-] 10-Joint Chain 510
S0 |Adapiable conneing shal weldmen
/! Elide Guide B0=Z=_|50=80
S  |Pulling bar weldment
53 |Connecting nod weldment
= el rope coved plabe BEx35=25xd
5 Dropbar sleawve ube welding
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PARTS LIST
KEY NO. PFART DESCRIFTION BPFEC aTy
=] W-zight Selectcr Pin 10=90 2
-1 Lirszar Blioticn Bearing pd D g5 et B
-] Bearing E2-28 4
o |Bearing EO04 z
100 |Bsaring E0O5 4
LTI | R 50 =
102  |Spring Clip 40 B
103 Top plabe pn M10=T0 2
104 Baeshrgy §AT=gE0=1D 4
105  |Bushing PAN=pTEag20= 16 2
105 |Hioke circlip di=40 B
107 |Hioke circlip di=58 4
108 [Weeight Plabe SScker 100kg 5-100HG z
108 |Bushing PIE=pIqagITEDS z
110 |Rubber Stoppar pABxpTx1s 4
111 |Nylon Strap Iso-Hande L=245mm 2
112  |Rectangular End Cap TO=1E0 B
113 |Rectangular End Cap 50 B
114 |Emd Cap 8 2
115 |Emd Cap o5 B
116 |HEX Bok M12=20 B
117 |Hexagon sooket bulion head sorews M14=35 2
118 [Washer iz B
118 [Washer iz B
13 |HEX Bok M10=30 =
121 |HEXBol M10=T0 4
122 |HEX Bol M10=55 2
123 |HEX Bol M10=45 1B
124 |HEX Bol M10=20 41
125 |HEX Bol MB=16 e
136  allen Bol M10=20 B
127 Allen Boh MB:=20 2
128 |Allen Bohl MB=16 4
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PARTS LIST
KEY NO. PART DESCRIFTION SPEC (=10
1 M MU o
130 [Washer L] 188
131 [Washer pilag10 525 &
132 [Washer B =
133 |Nut M8 2
134 |Sad sorew MB=10 B
135 |Sad sorew ME5=4 1B
1% |Hex nuis M2 2
137 |HEX Bok M10=35 10
Allken Wirench 1= 1
Allken Wirench (== 1
Allken Wirench = 1
Allen Wrench 4= 1
Allen Wrench ax 1
Fork Wiench 13-16
Fork Wiench £.47
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PARTS LIST
KEY NO. |[PART DESCRIPTIOMN SPEC aTy
1 barbell plunger 1
z Magnetic gaskets p25upSnd 3
3 Rubber Stopper DTEx®dT.5x13 1
L Rectangular End Cap paE 1
5 Spring Clip pdS 1
[ Crosa-groove countersunk screws  |Mdx10 3
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TAKUU-EHDOT:
1. Myyja myontaa takuun 24 kuukauden ajaksi ostopaivasta: skootteri 24 kuukautta, akku 6 kuukautta.
2. Takuu hyvaksytaan liikkeessa tai huollossa, kun asiakas esittaa:
o selkeasti ja oikein taytetyn takuukortin myyjan leimalla ja allekirjoituksella,
o voimassa olevan ostokuittin tuotteen myyntipaivamaaralla (lasku),
o reklamoidun tuotteen.

3. Takuuajan kuluessa havaitut viat ja vauriot korjataan ilmaiseksi viimeistadn 21 padivan kuluessa
tuotteen toimittamisesta liikkeeseen tai huoltoon.

4. Jos tuotteen on oltava kuljetettuna toisesta maasta, takuu aikaa voidaan pidentaa kuljetuksen
vaatimalla ajalla, kuitenkin enintdan 90 paivalla.

5. Takuu ei kata:
o mekaanisia vaurioita ja niista aiheutuneita vikoja,
o vaurioita ja vikoja, jotka johtuvat virheellisesta kaytosta ja sailytyksest3,
o huonosta asennuksesta ja huollosta johtuvia vikoja,

o vaurioita ja kulumista osissa, jotka alttiina kulumiselle, kuten johdot, hihnat, kumiosat,
polkimet, sienitelineet, pyorat, laakerit jne.

6. Takuu paattyy, jos:
o senvoimassaoloaika on paattynyt,
o tuotteeseen on puututtu epdasianmukaisesti,
o asianmukaisia huoltokaytantoja ei ole noudatettu.

7. Huoltoon toimitetun tuotteen on oltava tdydellinen ja puhdas, muutoin huolto voi kieltaytya
ottamasta tuotetta huoltoon. Jos tuote toimitetaan likaisena, huolto voi kieltdaytya sen
vastaanottamisesta huoltoon tai asiakkaan kustannuksella puhdistaa sen asiakkaan kirjallisella
suostumuksella.

8. Takuu ei kata asennus- ja huoltotoimenpiteita, jotka kdyttdjan on itse suoritettava kayttdohjeiden
mukaan.

9. Myyja tiedottaa my0s, etta se tarjoaa jalkivakuutuspalvelua.
10. Tuote tulee olla alkuperaispakkauksessaan ja asianmukaisesti valmisteltu kuljetusta varten.

11. Reklamaatiotilanteissa seuraa ohjeet verkkosivuilta: https://serwis.abisal.pl/ Jos tuote ei vastaa
sopimusta, ostajalla on lain mukaan oikeus saada oikeudellista suojaa myyjan kustannuksella. Takuu
ei vaikuta naihin lakisaateisiin oikaisutoimiin.

LAITTEELLA EI OLE SUUNNITELTU KAYTETTAVAKSI REHABILITAATIOON EIKA TERAPEUTTISIIN
TARKOITUKSIIN.
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GARANTIVILLKOR:

1.

10.
11.

Saljaren beviljar garanti inom Polen i 24 manader fran forsaljningsdatumet: skoter 24 manader,
batteri 6 manader.

Garantin beviljas av butik eller service efter att kunden presenterar:
o en laslig och korrekt ifylld garantikort med saljarnas stampel och underskrift,
o ett giltigt inkbpsbevis for produkten med forsaljningsdatum (faktura),
o detreklamerade produkten.

Alla defekter och skador som upptacks under garantiperioden kommer att repareras gratis senast 21
dagar fran leverans till butiken eller service.

Om produkten behover transporteras fran ett annat land, kan garantiperioden forlangas med den
tid som kravs for retur, men maximalt 90 dagar.

Garantin omfattar inte:
o mekaniska skador och defekter orsakade av dem,
o skador och defekter orsakade av felaktig anvandning och lagring,
o defekter orsakade av dalig montering och underhall,

o skador och slitage pa delar som &r utsatta for slitage, sasom kablar, remmar, gummi,
pedaler, svampstall, hjul, lager etc.

Garantin upphor om:
o dess giltighetstid har 16pt ut,
o produkten har blivit otillborligt modifierad,
o reglerna for korrekt underhall inte har foljts.

Produkten som levereras till service maste vara komplett och ren, annars kan service végra att ta
emot produkten for reparation. Om en smutsig produkt levereras, kan service vagra att ta emot den
for reparation eller rengéra den pa kundens bekostnad med skriftligt tillstand for rengoring.

Garantin omfattar inte monterings- och underhallsatgarder som anvandaren maste utféra sjalv
enligt bruksanvisningen.

Saljaren informerar ocksa om att eftergarantiservice erbjuds.
Produkten ska vara i originalférpackningen och ordentligt férberedd for transport.

Vid reklamation, vanligen f6lj instruktionerna pa webbplatsen: https://serwis.abisal.pl/ Om
produkten inte motsvarar avtalet, har kdparen enligt lag ratt till rattsligt skydd pa saljarens
bekostnad. Garantin paverkar inte dessa lagstadgade rattelser.

ANLAGGNINGEN AR INTE AVSIKTADE FOR ANVANDNING VID REHABILITERING ELLER TERAPEUTISKA
ANDAMAL.
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GUARAMTEE TERM3:

1. The Seller provides guaranies on behall of the Guarantor within the tembory of the Republic of Poland for the
period of 24 months from the dale of sale: electric power assisled booster 24 months, charger & months.

2. The Guaranies will be recogrised by the shop or service cantre aller the cienl provides:

- elearly and corectly filled-in guarantes card with the sale stamg and the sellers sighatune

- valid purchase conflirmation for the eguipment including the date of sale / bill, complained pradisel.

3. Possible defects and damapges revealed during the guarantee period shall be remedied free of change within not
rae than 21 daye from the delivery of the product 1o the shop or sendos.

4. Should il be necessary 1o import some companents, the guaranies tenm can be exiended by the period reguired
o gt sich part, howeves such period shall nol be lenger than 90 days.

5. The guaraniee does nol cover:

- iechanical damages and subseguant defects,

- damages and defects resulling from incorect storage and usage of the squipment against its purpose,

- incamect assembly and mainlenance,

- damages and consumplion of such elaments as: cables, siraps, rubber pars, pedals, sponge grips, wheels, bearings,

b

6. The guarariee expires in the event af:

= expiry of the validity tenm,

- self-repains,

= fadure lo follow the rubss of comact operation.

7. The product handed over for repair should be comglete and cean. I some pars ane missing, the senvice is anlitled
ter refuse bo accepl the product for repair. The sarvice may relise bo accapl a difty product of clean in on the chent's
expense after the clienls willen pedrl.

B, The guaraniee does nol cover aclivities relaled to assambly, mainbenancs, which, aceording to the insruction, the
user is obliged to parom themsslves.

9. The Guararios alss infarmes that they offer post-guaraniess sarvice.

10. The product should be provided in its onginal packaging and shauld be sacured for shiprrent.

11. To exercise the guaranise follow the procedure posted on the websile: hilps.iserwis.abisal plf

In ease of non-confarmity of the soid Bing with the conlract, the Buyes is entitled by kaw to legal remedies fom and
al the axpenie al e salles. Tha guaranler.- ol nol alfecl siuch ramedies,

THE EQUIFMENT I3 MOT INTENDED FOR REHABILITATION AND THERAPY

HOTES OM THE COURSE OF REPAIRS

Siyneature of the
Dabe af Drabe of _ .
e s provision Course of repain: reup;:n;:?np,
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